DU 03/03/2025

MENU POUR LA SEMAINE
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AU 07/03/2025

Cornet de jambon macédoine
Sauté de volaille au miel
Pommes vapeur, chou braisé
Fromage a la coupe

Fruit de saison

)

o

Mardh

Salade Nigoise

Tortis aux légumes
Fromage
Yoourt aux fruits

Roti de porc sauce estragon

Jeudiy e

MOUSSAKA (@&
Salade verte Sl
Fromage

)

Mousse au chocolat

Vendrod

Poisson frais du jour
Brocolis, riz pilaf
Fromage

Fruit de saison

Pizza tomate et mozzarella
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Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de volailles
sont d'origine FRANCALSE

Renseighements et informations : 03.23.58.81.37




MENU POUR LA SEMAINE _
DU 10/03/2025 AU 14/03/2025 (==

8
Poireaux en vinaigrette W
TAGLIATELLES CARBONARA
Fromage
Fruit de saison

M HENVAVEGETARIEN

& N\

Carottes rapée a |'orange m
PARMENTIER DE LEGUMES

Creme dessert au caramel 4&@

Tomate en tapenade
Steak haché de Thiérache sauce échalotes [
Pommes frites R

Poire Belle Hélene s mf}l}@

Le diététicien :

o
PAELLA ROYALE @ _ ||
Fromage & la coupe (i 1]
Fruit de saison P » Al cf z

4pio)

Toutes nos viandes bovines sont d'origine FRANCALSE Renseignements et informations : 03.23.58.81.37
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MENU POUR LA SEMAINE
DU 17/03/2025 AU 21/03/2025
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Péche au thon
Cuisse de poulet rotie aux herbes W
Macaronis au gratin
Fromage a la coupe

{pio)
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Fruit de saison
Salade composeée
~ Carbonnade Flamande
Ecrasé de pommes de terre

Yaourt fromage frais

Jm HIER VEEGETARIER

' BURGER VEGETARIEN

Pommes potatoes

Salade verte

Fromage ¢ Mw}g,\g
Riz au lait et caramel %

e

Venvbed

Le diététicien :

Haricots beurres en salade
Poisson du jour au beurre blanc
Lentilles aux carottes
Fromage a la coupe
Fruit de saison

17

Toutes nos viandes bovines sont d'origine FRANCAISE

Renseignements et informations : 03.23.58.81.37




MENU POUR LA SEMAINE i
DU 24/03/2025 AU 28/03/2025 (i

\ V
Lundi
L &®
Concombre en vinaigrette
Escalope de poulet sauce creme d'estragon
Julienne de légumes, pommes paillasson

Fromage a la coupe
Fromage blanc a la vanille 4pio)

m

i ™
Quiche Lorraine
Sauté de porc aux olives g e
Gratin pommes de terre et chou-fleur
Fruit de saison

JM HENUAVEGEHTARIEN

 CEuf Mimosa
Ficelle Picarde aux champignons %

Salade verte -
2 d B ;“}!' e
Poire Belle Héléne ¢ Jﬁ%ﬁf}

Vendredh

Salade de betteraves et mais | ﬁ Le diététicien :

Poisson frais du jour au cresson
Riz Madras

Fromage

Fruit de saison 4pio)

Ve

Toutes hos viandes bovines sont d'origine FRANCALSE Renseignements et informations : 03.23.58.81.37




MENU POUR LA SEMAINE
DU 31/03/2025 AU 04/04/2025

B '/
o ®
Lundi

Coeurs d'artichaut en vinaigreite
SPAGHETTIS BOLOGNAISE
Fruit de saison

k0B42722 www.folosearch,com

o Q«’ Jambon grillé sauce chasseur
\) \ .,\ ol Petits pois et Pommes noisettes
o \ Fromage & la coupe
Fruit de saison

B o
"’ l “" Terrine de fmsson sauce cocktail

=

\ Jm [HEN) VIECETARIEN

Tomate et tapenade
Omelette aux champignons et fromage . -
Pommes sautées au beurre ﬂ
Fromage i
Tiramisu aux fruits rouges

Vendredh

@ ™
Paté en coute et cornichon Gy
Poisson du jour au citron

Choux de Bruxelles et pommes vapeur

Le diététicien :

Fromage TR \
(° wlson )
Panna cotta aux fruits P '
rouges o 4pio)
Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de Renseighements et informations : 03.23.58.81.37

volailles sont d'origine FRANCATSE




