MENU POUR LA SEMAINE
DU 01/09/2025 AU 05/09/202

Asperges a la flamande
TAGLIATELLES AU JAMBON o
Tiramisi ( vm

Salade verte
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BURGER DE THIERACHE
Pommes potatoes

Fruit de saison

Jm MENV VEGETARTEN

Salade de tomates et tapenade
Omelette aux herbes

Purée de carottes ,
Fromage {5@
Mousse au chocolat
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citron

Pommes persillées
Fromage

Fruit de saison

Salade composée a la féta
Poisson frais du jour sauce
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b Le diététicien :

Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de
volailles sont d'origine FRANCAISE

Renseignements et informations : 03.23.58.81.37




MENU POUR LA SEMAINE

DU 08/09/2025 AU 12/09/2025

Fromage

Carottes rdpées W

Sauté de volaille au cidre
Petits pois et pommes vapeur

Fruit de saison

o

Douceur de sardines aux légumes
Boeuf Bourguignon
Purée de carottes
Fromage .
Fromage blanc sucré 4pio)
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J o MENU VEBGETARTEN

Salade verte
Fromage

Salade de haricots beurres aux herbes
PARMENTIER DE LEGUMES

Fruit de saison
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W | Quiche Lorraine
W' | Poisson frais du f
Brocolis et riz pilaf .
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- Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de

Le diététicien :
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Renseignements et informations : 03.23.58.81.37

volailles sont d'origine FRANCALSE




MENU POUR LA SEMAINE
DU 15/09/2025 AU 19/09/2025

Céleris rémoulade

Chipolatas grillee aux herbes
Carottes au jus, pommes rissolées
Fromage a la coupe

Fruit de saison {’3@
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) " 03 Steak haché sauce au poivre
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Pudding au chocolat - il 8
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COUSCOUS DE LEGUMES 4plo)
Fromage
Yaourt aux fruits
.. “lLe diététicien :
Betteraves rouge en vinaigrette m
Poisson frais du jour sauce citron
Gratin de chou-fleur et pommes de terre
Fromage S "
Flan patissier Q‘}fﬁ)
Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de Renseignements et informations : 03.23.58.81.37

volailles sont d'origine FRANCAISE



MENU POUR LA SEMAINE
DU 22/09/2025 AU 26/09/2025

Lundl

Concombres a la creme
Paupiette sauce chasseur —
Purée de petits pois et salsifis i
Fruit de saison 4plo)
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Sauté de beeuf aux poivrons
Pommes noisettes, haricots
verts

Fromage

Liégeois au chocolat

Salade de tomate en vinaigretie

Jm M) VEGETABaEN

Coeurs d'artichaut au pesto
TAGLIATELLES CARBONARA
VEGETARIENNES -
Savarin a la creme de vanille i n’.‘,‘?ox%
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Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de
volailles sont d'origine FRANCAISE

" PAELLA ROYALE

Fromage a la coupe

Fruit de saison %

Le diététicien :
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Renseignements et informations : 03.23.58.81.37
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MENU POUR LA SEMAINE
DU 29/09/2025 AU 03/10/2025

Cornet de jambon macédoine
Sauté de volaille au miel
Pommes vapeur, chou braisé
Fromage a la coupe

Fruit de saison
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0 Salade Nigoise

Tortis aux légumes
Fromage

R6ti de porc sauce estragon -

Entremet vanille et praling (s
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Brocolis, riz pila
Fromage

Petits suisse au miel ,g&@
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MOUSSAKA )
Salade verte et
Fromage :
Fruit de saison $10
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Tarte fine aux poivrons 2
Poisson frais du i’iour' meuniere (g‘ﬁiﬁ

wE

L]

Toutes nos viandes bovines, ovines, porcines et de volailles
sont d'origine FRANCAISE

Renseignements et informations : 03.23.58.81.37




